Historial de Cancer Familiar

;Qué es?
> Es la informaciéon en forma de un

registro escrito de los familiares

cercanos que han tenido cancer.

Incluye conocer el tipo de cancer que
tuvieron, la edad en la que se les
diagnéstico, y si aun viven o han fallecido.

;Quiénes son familiares cercanos?

Son aquellos familiares de primera, segunda y
tercera generacion.

De primera generacion serian los padres, hermanos e hijos.
De segunda generacion serian los abuelos, tios, sobrinos y nietos.
De tercera generacion serian los primos-hermanos y bisabuelos.

:Para qué se usa esta informacion?

Se usa para saber si existe alguna enfermedad
hereditaria que pueda afectar la salud por la genética
familiar.

De cada 100 casos de cancer se estima que entre 5 a 10 son
hereditarios. Como por ejemplo en el caso del cancer de seno
y de ovario hereditario, o de cancer colorrectal.

¢En qué ayuda discutir la informacion
con profesionales de la salud?
En que podamos recibir un mejor cuidado medico.

Discutir la informacién permite saber si podemos hacernos
pruebas genéticas para conocer el nivel de riesgo de desarrollar
ciertos tipos de cancer. Asi sabremos si necesitamos ver al
médico mas frecuentemente, si nos beneficiamos de usar
tratamientos preventivos y si necesitamos tomar otras
decisiones.

¢Y qué hago ahora?
Habla para poder Actuar.

HABLA e investiga con tus seres queridos el historial de cancer
familiar. Asi cada uno en la familia podra consultar al médico
si necesita consejeria genética para ACTUAR.
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HABLA PARA PODER ACTUAR: Consejeria Genética



